
온누리 큐티축제 제 강1

큐티란 무엇인가1.

큐티라는 말은 문자적으로 이란 말이지만 그 말이 주는 의미는 조용한 시간에Quiet Time ,

성경말씀을 묵상함으로 하나님과 일대일의 교제를 갖자는 것이다.

그러나 큐티가 발전해 오는 동안에 말씀과 신앙이 갖는 일반적 속성 때문에 많은 정의가,

나타났고 저마다 각기의 다른 큐티를 함으로 큐티의 정확한 의미가 무엇인지에 대한 상당, ,

한 혼란이 초래 된 것도 사실이다.

여기서 여러 종류의 책과 큐티 교재들에서 소개된 큐티의 정의들을 간단히 설명하고자 한

다.

하나님과 일대일 의 관계1) ( )

자기 자신에게만 적용 다른 사람들은 흥미롭지 않음( )

피해야 할 오류 현실도피 다른 큐티의 배척* = ,

하나님 동행2)

종일토록 지니고 다니면서 읽고 생각함,

피해야 할 오류 무교회주의 다른 프로그램 무미함* = ,

말씀묵상과 연구3)

끝까지 그 사랑의 비밀을 알려고 노력을 경주함

피해야 할 오류 지식적 성경공부* =

하나님의 음성듣기 하나님 인도 받기4) ( )

그 속에 있는 의미를 깨달음

피해야 할 오류 성령만 받으면 개인의 노력을 무시하고 음성에 매달림* = ,

적용5)

말씀의 의미를 깨닫고 깊은 사랑의 헌신으로 순종함,

피해야 할 오류 율법주의 행위주의 일회용 적용 획일적인 말씀 적용* + , , ,

Hide just one God's word in your heart every morning.☞

주여 한 말씀만 하소서 내 영혼이 곧 나으리이다☞

노동과 묵상 하루 종일 노동하는 동안 아침에 묵상한 한절 말씀을 묵묵히 생각하는( ,☞

수도자)

큐티의 대 영성2. 3

큐티가 발전해 온 역사를 보면 아래에 정리한 세 가지 영역으로 크게 발전된 것을 알 수,



있다 이것은 그들의 신학적 배경 역사적 배경 또는 고유한 종교문화적 전통들과 밀접한. , ,

관계가 있어 보인다.

일반적으로 우리는 큐티가 발전되어 온 과정을 더듬어 봄으로써 큐티의 시야를 넓힘과 동,

시에 자기스타일에 맞는 큐티를 나름대로 찾아갈 수 있을 것으로 여겨진다, .

1) Quiet Time

라는 말 속에는 다음과 같은 가지 의미가 숨어 있다Quiet time 3 .

다음 가지 의미를 하나로 요약하면 종일토록 주님과 함께 한적한 곳에서 조용한 시간을3 , .

나누면서 을 유지하는 데 큐티의 숨은 영성이 있음을 확인할 수 있다, Quiet Spirit .

한적한 곳․
눅 예수의 소문이 더욱 퍼지매 허다한 무리가 말씀도 듣고 자기 병도 나음을 얻[ 5:15-16]

고자 하여 모여 오되 예수는 물러 가사 한적한 곳에서 기도하시니라

막 새벽 오히려 미명에 예수께서 일어나 나가[ 1:35] 한적한 곳으로 가사 거기서 기도하시

더니

막 이르시되 너희는 따로[ 6:31-32] 한적한 곳에 와서 잠간 쉬어라 하시니 이는 오고 가는

사람이 많아 음식 먹을 겨를도 없음이라 이에 배를 타고 따로… 한적한 곳에 갈 새

조용한 시간․
새벽 가장 조용하고 하나님의 역사가 많은 시간에 주님의 주권 앞에 자신을 거룩한 산제사(

로 드림 생활예배/ )

시 내가[ 119:147] 새벽 전에 부르짖으며 주의 말씀을 바랐사오며

하나님의 임재에 자신을 노출함 의 유지Quiet Spirit( Quiet Spirit )․
벧전 오직 마음에 숨은 사람을 온유하고 안정한 심령의 썩지 아니할 것으로 하라 이[ 3:4]

는 하나님 앞에 값진 것이니라

[NASB] but [let it be] the hidden person of the heart, with the imperishable quality

of a gentle and quiet spirit, which is precious in the sight of God.

2) Scripture Reading

어떤 나라에서는 아직도 이라는 말보다는 이라는 말을 즐겨Quiet Time , Scripture reading

쓴다 이들은 큐티는 성경을 매일아침 정성들여 읽는 것이 기본이라는 생각을 가지고 있고. ,

잘 읽는 것만으로도 충분히 아름다운 성도의 삶을 영위하는 것이다.

보통 큐티의 깊이에 따라 다음과 같이 종류로 나누는데 은 초급 묵상, 3 , Scripture Reading

에 속한다고 할 수 있다 그러나 매일 꾸준히 행하는 초급묵상이 때때로 한번씩 행하는 고.

급묵상보다 역사하는 힘이 많음을 보면서 말씀의 능력을 목격하게 된다, .

이 묵상의 단계에 대해서는 차츰 설명하기로 한다.

기본 초급 묵상 선택 낭독 암송 반추( ) ( )→ → →․
중급 묵상 한적한 곳 관주와 참고교재 활용 묵상 적용( )→ → →․



고급 묵상 귀납법적 성경연구 개인성경공부 제자훈련( + + )․

참고:☞ 낭독과 암송의 중요성

사람의 심령은 입술과 혀의 근육에 연관되어 있다1. .

많이 낭독하면 저절로 암송된다2. , .

필요할 경우 말씀이 역사하는 힘으로 입술을 통해서 나타난다3. , .

때를 따라 돕는 은혜로 말씀이 자기와 이웃을 구원한다4. .

5 암송의 방법

주요 요절의 선택 반드시 자기만의 이유가 있어야 함 암기의 비결1) ( , 1)

마음과 상황에 부응하는 말씀 암기의 비결2) ( 2)

3) Morning Devotion(Holy Devotion, a living sacrifice)

어떤 사람들은 개인 큐티가 가지는 개인주의적 경향을 수정하기 위한 방법으로 작은 소단,

위 모임의 를 발전 시켜왔다 이런 말씀 회복운동은 상당히 공감을 가지고 확산Group QT .

되고 있는 추세이다.

소그룹 가정 기숙사 순 직장의 작은 단위 에서 할 수 있는 그룹 큐티( , , , )․
매일 주어진 성경을 규칙적으로 합심해서 읽고 묵상하고 나눔,․

동행 교제에 가장 좋은 방법3. /

고백 죄 사랑 신앙 으로 마음 열기1) ( / / )

기도2)

말씀 묵상3)

헌신4)

실습과 토의〈 〉

주어진 본문을 교독하면서 한 절을 선택함 마음의 문제 요절1) , ( , )

슬라이드 간증2)

말씀을 읽지만 말씀에서 발견하지 못한 다른 감동도 소중히 여기며 하나님의 음성이라3) ,

고 여기는 성도와 말씀을 한절 한절 주석을 놓고 꼼꼼히 연구하듯 하는 성도는 과연 다른,

큐티를 하는 것인가?

큐티를 폭 넓게 정의해 보라4) .


