
지상 일대일강좌 일대일 양육이 쉬워지는 가지 전략［ 　 ］ 　 　 　９ 　

백인호 집사 일대일제자양육 사역팀　 （ 　 ）／２００２

주위를 둘러보면 여전히 일대일 양육에 부담을 느끼는 분들이 많다 어떻게 하　 　 　 　 　 　 　 　 ．　 　

면 양육의 부담감을 떨쳐내고 은혜의 바다로 나갈 수 있을까 해법은 관계설정　 　 　 　 　 　 　 　 ．　 　

에서 출발한다 효과적인 양육과 동반자에 대한 바람직한 관계설정을 위해 다음　 ．　 　 　 　 　 　 　 　

과 같은 점에 유의할 필요가 있다　 　 　 　 　 ．

친구가 되라１．　 　

동반자와 먼저 할 일은 정직하게 동반자에게 관심을 갖고 그와 진정한 친구가　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

되는 것이다 잠 동반자가 그리스도 안에서 성장할 수 있도록 구　 ．　（ １７：１７）　 　 　 　 　 　 　

체적인 제목들을 놓고 기도해야 한다 동반자와 친구 관계를 맺을 때 무엇보다　 　 　 　 ．　 　 　 　 　 　 　

양육자가 무조건 용납하며 사랑하는 분위기를 조성하는 것이 중요하다 양육 도　 　 　 　 　 　 　 ．　 　

중에 양육자가 핸드폰을 받거나 지겨워서 힘든 표정을 짓는다면 동반자는 즉시　 　 　 ，　 　 　 　 　 　 　

마음 문을 닫을 것이다　 　 　 ．

그리스도를 중심으로 관계를 개발하라２．　 　 　 　

동반자와 관계를 형성할 때 처음부터 영적 문제에 상당한 시간을 투입해야 한　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

다 다시 말하면 많은 시간을 영적인 대화와 영적 분위기를 조성하는 데 사용．　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

하라는 뜻이다 양육에서 문제가 되는 것은 동반자로 하여금 어떻게 하면 일대　 ．　 　 　 　 　 　 　‘ 　 　

일 양육에 열심을 내도록 동기를 부여할 것인가 이다 가장 좋은 방법은 동반자　 　 　 　 　 　 ’ ．　 　 　 　

의 문제를 어떻게 성경으로 해결하는지를 보여주는 것이다 따라서 동반자와 일　 　 　 　 　 　 ．　 　 　

주일 동안 큐티한 내용을 나누는 것이 매우 중요하다　 　 　 　 　 　 　 ．

오래 참아라３．　 　

동반자와 친밀한 관계를 형성하기 위해서는 양육자가 오랜 시간을 참아야 한다　 　 　 　 　 　 　 　 　 ．　

동반자와 친밀한 관계가 항상 같은 속도로 성장하는 것은 아니다 어떤 동반자　 　 　 　 　 　 　 　 ．　 　

는 일대일 양육에 적극적인 반응을 보이지 않고 심지어 귀찮아하는 경우도 있　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

다 그래도 양육자는 그와 꾸준히 만나야 한다 다른 동반자들 보다 성장하지．　 　 　 　 　 　 ．　 　 　 　 　

않거나 늘 제자리에 있다고 해서 실망해서는 안된다 동반자의 내면을 파악하기　 　 　 　 　 　 ．　 　 　 　

위해서는 인내와 영적 분별력이 있어야 한다　 　 　 　 　 ．

함께 뜻 있는 시간을 보내라４．　 　 　 　 　

아무리 시간 내기 어려운 장년층의 동반자라고 해도 그와 함께 시간 보내기는　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

반드시 필요하다 예컨대 회사원과는 직장에 찾아가서 함께 점심을 하거나 교회　 ．　 　 　 　 　 　 　 　



집회에 같이 참석할 수 있고 주부와는 함께 슈퍼마켓에 갈 수도 있다 동반　 　 　 　 ，　 　 　 　 　 　 ．　

자는 비공식적인 만남에서 마음을 쉽게 열고 솔직하게 말하는 경우가 많다　 　 　 　 　 　 　 　 　 ．

전인격적인 사역을 하라５．　 　 　

동반자와 효과적인 관계발전을 위해서는 동반자의 영적인 필요 외에 다른 필요에　 　 　 　 　 　 　 　 　

도 관심을 기울여야 한다 예컨대 동반자가 가정 내에 어려운 문제가 있어 큐　 　 　 ．　 　 　 　 　 　 　 　

티를 못하고 잇는데 양육자가 큐티를 하라고 강요만 한다면 동반자는 좌절할　 　 ，　 　 　 　 　 ，　 　 　

것이다 그의 가정 문제를 이해하고 진정으로 도와주어야 할 것이다．　 　 　 　 　 　 　 　 ．

마음을 열고 용납하라６．　 　 　

양육의 목적은 동반자가 영적으로 성장하도록 돕는 것이므로 동반자로 하여금 모　 　 　 　 　 　 　 　 　

든 것을 다 털어놓으라고 강요해서는 안된다 다만 마음문을 활짝 열고 용납하　 　 　 　 　 ．　 　 　 　 　

는 자세를 가져야 한다 동반자가 당신을 신뢰한다면 당신의 말을 믿고 따를　 　 　 ．　 　 　 ，　 　 　 　 　

것이고 문제를 해결할 수 있게 된다　 　 　 　 　 ．

동반자가 당신에게 한 말을 기억하라７．　 　 　 　 　

동반자가 한 말을 잊어버려 그가 회사에서 어떤 일을 하며 어떤 어려움이 있었　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

는지를 기억하지 못한다면 동반자는 마음문을 닫아버리게 된다 동반자가 한　 　 ，　 　 　 　 ．　 　 　

말을 기록해두고 동반자와 만나기 전에 메모내용을 흝어보는 것이 좋다 기억　 ，　 　 　 　 　 　 　 ．　

력이 나쁜 당신도 동반자의 마음을 상하게 하지는 않을 것이다　 　 　 　 　 　 　 　 ．

친구뿐만 아니라 지도자가 되라８．　 　 　 　

동반자와 좋은 관계를 가지면서 우정을 강조하다 보면 지도자의 역할을 포기할　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

수 있다 양육자가 지도자의 책임을 원하지 않으면 동반자가 그리스도 안에서　 ．　 　 　 　 　 ，　 　 　 　

성장하는 일을 멈추게 된다 성공적인 양육자가 되니 위해서는 교육과 상담과　 　 　 ．　 　 　 　 　 　 　

격려의 균형을 적절히 맞추는 것이 중요하다　 　 　 　 　 ．

우리의 짧은 인생에 하나님의 사역에 쓰임 받는 것처럼 아름답고 보람된 일은　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

없을 것이다　 ．

백인호 집사 일대일 제자양육 사역팀－　 　 　（ 　 　 ）

출처 온누리신문＊　 　－　


