
성경에서 보여준 묵상

낭독 입으로 소리내어읽기1) ( )

신 온 이스라엘이 네 하나님 여호와 앞 그 택하신 곳에 모일 때에 이 율법을[ 31:11~13]

낭독하여 온 이스라엘로 듣게 할찌니 곧 백성의 남녀와 유치와 네 성안에,

우거하는 타국인을 모으고 그들로 듣고 배우고 네 하나님 여호와를 경외하

며 이 율법의 모든 말씀을 지켜 행하게 하고 또 너희가 요단을 건너가서

얻을 땅에 거할 동안에 이 말씀을 알지 못하는 그들의 자녀로 듣고 네 하

나님 여호와 경외하기를 배우게 할찌니라

수 이 율법책을[ 1:8] 네 입에서 떠나지 말게 하며 주야로 그것을 묵상하여 그 가운데 기록

한대로 다 지켜 행하라 그리하면 네 길이 평탄하게 될 것이라 네가 형통하리라

시 내가 주의 계명을 사모하므로[ 119:131] 입을 열고 헐떡였나이다

듣기 소리로 듣고 행동으로 순종하기2) ( , )

롬 그러므로 믿음은[ 10:17] 들음에서 나며 들음은 그리스도의 말씀으로 말미암았느니라

사 대저 이는 패역한 백성이요거짓말 하는 자식이요 여호와의 법을[ 30:9] ~ 듣기 싫어 하

는 자식이라

깨달음3)

사리를 이해하고 분별하여 인정함 도를 신비적으로 깨우치는 종교행위가 아님( / )

느 하나님의 율법책을 낭독하고 그 뜻을 해석하여 백성으로 그 낭독하는 것을 다[ 8:8~9]

깨닫게 하매 백성이 율법의 말씀을 듣고 다 우는지라,

마 예수께서 가라사대 너희도아직까지[ 15:16] 깨달음이 없느냐

죄 자복하며 하나님을 경배함4)

느 이날에 낮 사분지 일은 그 처소에 서서 여호와의 율법책을 낭동하고 낮 사분지 일[ 9:3]

은 죄를 자복하며 그 하나님여호와께 경배하는데

암송하기 기억하기5) ( )

민 그리하면 너희가 나의 모든 계명을[ 15:40] 기억하고 준행하여 너희의 하나님 앞에 거

룩하리라

말 너희는 내가 호렙에서 온 이스라엘을 위하여 내 종 모세에게 명한 법 곧 율례와[ 4:4]

법도를 기억하라



곰곰이 생각하기 궁구하기6) ( )

시 또 주의 모든 일을 묵상하며 주의 행사를[ 77:12] 깊이 생각하리이다

전 전도자가 가로되 내가 낱낱이 살펴 그 이치를[ 7:27] 궁구하여 이것을 깨달았노라

전 전도자가 지혜로움으로 여전히 백성에게 지식을 가르쳤고 또 묵상하고[ 12:9] 궁구하여

잠언을 많이 지었으며

연구하기7)

스 에스라가 여호와의 율법을[ 7:10] 연구하여 준행하며 율례와 규례를 이스라엘에게 가르

치기로 결심하였었더라

벧전 이 구원에 대하여는 너희에게 임할 은혜를 예언하던 선지자들이[ 1:10] 연구하고 부

지런히 살펴서

말씀붙잡기 먹기 품기 간직하기 소중히 아끼기8) ( , , , )

겔 그가 또 내게 이르시되 인자야 너는 받는 것을[ 3:1] 먹으라 너는 이 두루마리를 먹고

가서 이스라엘 족속에게 고하라 하시기로

잠 그를 높이라 그리하면 그가 너를 높이 들리라 만일 그를[ 4:8] 품으면 그가 너를 영화롭

게 하리라

잠 내 아들아 내 말을[ 7:1] 지키며 내 명령을 네게 간직하라

하루종일 말씀과 기도로 하나님과 대화나누기 끈끈한 교제9) ( )

시 내가 주의 법을 어찌 그리[ 119:97] 사랑하는지요 내가 그것을 종일 묵상하나이다

암 두 사람이[ 3:3] 의합지 못하고야 어찌 동행하겠으며

순종하기 하나님의 말씀은 본질상 순종을 요구함10) ( )

신 네가 네 하나님 여호와의 말씀을[ 28:2] 순종하면 이 모든 복이 네게 임하며 네게 미

치리니



말씀을 묵상할 때✿

잘 소리내서 읽기1.

듣기2.

암송하기3.

곰곰히 생각하기4.

자료를 이용해서 연구하기5.

자기를 만지는 하나님 말씀을 붙잡기6.

하루종일 말씀과 기도로 하나님과 대화나누기 끈끈한 교재7. ( )

영국에서의 초기형태✿

경건의 시간의 유래< >

년 영국의 캠브리지 대학 구내에서 처음으로 경건의 시간을 기억하라는 슬로우건이1882 ' '

제창되었습니다 이 운동을 시작한 사람은 후퍼 와 손톤 인데 후퍼는 그가. (Hopper) (Thornton)

학년 때인 년 킴브리지에서 열린 무디의 전도집회에서 회심한 사람이었습니다1 1882 .

그들은 자신들의 생활이 공부와 강의 각종 경기 자유토론 등으로 꽉 차 있음을 알게 되었, ,

습니다 열정적인 활동만이 하루 일과의 전부였습니다 이 열정적인 학생들은 그들의 생활. .

중 영적 갑옷에 흠이 생겼음을 곧 발견했고 조그마한 틈일지라도 곧 메꾸지 않으면 파멸을

가져오고 말 것이라는 사실을 깨달았습니다.

그들은 해결책을 모색했고 드디어 해결방안을 찾아냈습니다 하루 중의 첫 시간 얼마를 성.

경읽기와 기도로 하나님과 함께 보낼 계획을 세웠고 그들은 이것을 경건의 시간 이라고, ' '

불렀습니다 경건의 시간이 그 갈라진 틈을 메꾸어 주었습니다. .

경건의 시간은 려오는 활동의 압력으로 빛을 잃어가던 매일 재발견되어야 할 진리들을,

소중히 간직하게 해주었습니다.


